PSIKOLOJIK DANISMA VE
REHBERLIK SERVISI'NE




REHBERLIK SERVISI NEDIR?

Psikolojik damisma, bireylerin kisisel, sosyal,
mesleki ve egitsel alanlarda amaclarini
belirleme, karar verme ve var olan

problemlerinin coziimiinde profesyonel
vardim aldiklari siireci kapsamaktadar.
Psikolojik damisma hizmeti yalmizea bu alanda
egitim almis meslek elemanlar: tarafindan
verilmektedir.
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Bunun yaninda velilere, cocuklarimin gelisim donemi ve
vasadiklar: problem durumlari ile ilgili cesitli bilgiler
verilerek énleyici ve iyilestiriei rehberlik hizmeti
sunulmaktadir.

Rehberlik servisinde yiiriitiilen calismalar bireysel,

sinif rehberligi ve seminer seklinde olmaktadir.
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Okullarda bulunan rehberlik servislerinde,
bahsi gecen konular iizerine 6grencilere ve
ozellikle kiiciik yas gruplarinda velileri de

siirece dahil ederek profesyonel yardim
hizmeti sunulmaktadir.
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ANASINIFINDA REHBERLIK CALISMALAR!

Ogrenciler icin:
Ogrencinin okula ve cevreye uyumu, egitsel gelisimi
(egitime olumlu tutum gelistirme), olumlu kisiler arasi

iliskiler gelistirmesi, giivenli ve saghkh bir sekilde
hayatim siirdiirme becerisi kazanmasi gibi konularda
calismalar yiiriitiiliir.
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ANASINIFINDA REHBERLIK CALISMALAR!

Veliler icin:

Veliye égrencinin gelisim doneminde yasayabilecegi
zorluklari anlamasi, okula uyum konusunda desteklemesi,
varsa ogrencinin istenmedik davramslarimin degisiminde
nasil bir vol izlemesi gerektigi ile ilgili bilgi verilir. Sene
basinda belirlenen veya kriz durumlarinda ortaya cikan
konularla ilgili veli seminerleri diizenlenir.
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ILKOKVLDA REHBERLIK CALISMALAR!

Ogrenciler icin:
Ogrencinin okula uyum saglamasi, egitim ortamina olumlu
tutum gelistirmesi, saghkl benlik gelisimi, duygularim tanima
ve ifade etme becerisi, olumlu kisiler arasi iliskiler gelistirmesi,
akademik gelisiminin desteklenmesi, toplum olgusunu anlamasi
gibi konularda cahismalar yiiriitilir.




ILKOKULDA REHBERLIK CALISMALAR!

Veliler icin:
Ogrenciler icin vapilan calisma alanlari ile ilgili
velinin bilgilendirilmesi ve ev icinde cocugun
desteklenmesi ile ilgili cahismalar yiiriitiiliir. Velive

bu bilgiler bireysel goriisme, brosiir ve seminer
vollaryla verilir.




